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roto: Cedric Archer

DET ER MANGE som forbinder Vestfold med som-
mer, sol, sjo og skjeergard. De har minner fra
hyttekos og batliv, og pensjonattilveerelse for de
litt eldre. Men en annen side ved Vestfold finner
vi i innlandet. Der dukker de bglgende jordene
opp; gras, korn og grennsaker bare avbrutt av
veier og skogholt. Ogsa pa oyene kjorer vi gjen-
nom salat og rosenkadl, lgk og purre pa begge
sider av veien.

I Norge har vi bare 3 % dyrkbar mark, og vi har i
de siste arene mistet 6600 dekar arlig til boliger,
veier og parkeringsplasser; det betyr tre fotball-
baner per dag! Nar Vestfold star for 25 % av all
grennsaksdyrkingen her i landet, forstar vi at vi
bor midt i et matfat, og at det er viktig at vi tar
vare pa det!

I kuLT ville vi finne ut mer om hva som dyrkes
og hvem disse bgndene og gartnerne er som
forsyner oss med kortreiste landbruksproduk-
ter. For a fa noen gode tips har vi i dette num-
meret samarbeidet med kokk og matskribent
Christopher Sjuve, og det takker vi for. Vi kom
pa betegnelser som Vestfoldsalat, Jarlsbergost,
Sandefjordsmegy, Skjeergaardslek og Hvasser-
asparges. I tillegg til Gregstadgris, Stangekylling
og Feerder Far.

I sommervarmen besgkte vi ulike garder, og
fikkhgre noenfascinerende ogleererike historier
fra entusiastiske, arbeidsomme og engasjerte
mennesker. Vi leerte mye nytt om jord og kom-
post, mangfold og ugrasbekjemping, og vi fikk

et nytt begrep: skogshage! Vi mgtte innovasjon
og omstilling, ansvarsbevissthet og fremtidstro.
Sjeldne ord i mange andre sammenhenger.

Sjoen er ogsa en del av matfatet vart. Vi spiser
for lite fisk her i Norge, og det blir stadig mindre
«villfisk». Menvihar sterre mulighetenn de fleste
andre i verden til 4 fa fersk fisk, om vi bare
benytter oss av den.

Nar vi nd er kommet til tredje nummer av
KULT i dette aret, fant vi det pa tide a se tilbake.
Minne oss pa hvilket arbeid som redakteren,
Bernt Eggen, nedla med det forste KULT. Vi vet
nemlig na hva det vil si & utgi et tidsskrift, og
kan verdsette det arbeidet som er blitt gjort.

Vi fortsetter med vare faste spalter; utflytterne
gir oss nostalgi og barndomsminner, innflytter-
neviserosshvordandeterakommeinnivartsam-
funn, sportsjournalisten trekker frem skygge-
sidene ved sporten som vi nyter pa TV, og de
unge stemmene gir de eldre noe a tenke pa.

I var sgken etter en som gjor byen varmere,
fant vi denne gang innehaveren av restaurant
Mekong. Sa har vi funnet en vestfolding som ar-
beider for & bevare et lite sprak i Kaukasus, og vi
er takknemlige for Finn Graff som har gitt tilla-
telse til & bruke en av hans illustrasjoner - igjen.

Det blir mye hestmerke rundt oss na, sa det er
rikelig anledning til & lene seg tilbake i godstolen
med et lys pa bordet og plukke ut det som inter-
esserer deg i KULT.

GOD LESNING!
Astrid Bjonness
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